
 Saco cama e colchonete; 

 Pijama; 

 Roupa prática e confortável; 

 Roupa de Praia; 

 Um casaco impermeável (se tiveres) e 

um agasalho para  as noites mais fres-

cas; 

 Ténis , chinelos de praia; 

 Toalhas e material para a tua higiene; 

 Creme protetor (Obrigatório); 

 Colete refletor; 

 Kit de alimentação não descartável 

(prato, prato de sopa, copo e talher, 

preferencialmente de plástico ou 

metal) . 

 Lanterna; 

 Dois sumos (1,5 ou 2litros), 2 litros de 

leite, um quilo de batatas, 3 cenouras 

grandes, 3 cebolas grandes, 4 maçãs, 

um pacote de bolos ou bolachas de cho-

colate, um lata de atum, uma lata de 

salsichas e dois rolos de papel higiénico 

e almoço para o primeiro dia  
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Qualquer assunto, contactar um  

dos animadores: 

Fátima Faria:  963 665 217 



Também tu fazes par-

te desta seleção fantástica rumo à con-

quista do tão ambicionado troféu. 

Ao receberes esta convocatória apresenta-

te logo que possível a esta equipa técnica 

que este ano preparou o teu Campo Aven-

tura! O nosso centro de estágios  estará 

instalado na Escola Secundária de Peniche,  

e estaremos em estágio de 19 a 25 de 

Agosto! 

Por isso, é importante que te inscrevas jun-

to de um animador até dia 13 de Agosto. 

Aliás, nesse dia, estaremos no nosso cen-

tro de treinos habitual: o salão paroquial a 

partir das 21hoo a receber a tua inscrição… 

Aparece por lá e descobre mais sobre o 

Campo deste ano!  

Até lá…  

 Os teus animadores 

Foste 

convocad@! 

Este ano, o Campo mudou ligeiramente de estrutu-

ra. E nessas mudanças, introduzimos 4 ateliês dos 

quais deverás escolher 2. Lê por isso com atenção o 

que se segue para te poderes inscrever no dia 13. 

INFORMAÇÃO 
 
Os animandos inscritos neste ateliê ficam responsá-
veis pela produção de textos, de imagens e vídeos a 
ser colocados diariamente no site do Campo de 
Férias, na secção “Diário de Bordo”. Este ateliê serve 
para trabalhar o texto jornalístico, ao mesmo tempo 
que implica os animandos na divulgação das activida-
des do Campo. 

CULINÁRIA 
 
Os animandos inscritos neste ateliê ficam responsá-
veis pela confeção dos lanches para o dia seguinte ao 
do ateliê. Segundo a decisão da animadora responsá-
vel pelo ateliê, poderão ser preparados bolos, bola-
chas ou outras coisas… 

DESPORTO 
 
Os animandos inscritos neste ateliê terão a possibili-
dade de praticar desporto. Os animandos que esco-
lherem este ateliê deverão levar equipamento para a 
prática de desporto. 

VÍDEO 
 
Os animandos inscritos neste ateliê terão a possibili-
dade de elaborar e produzir e representar para um 
pequeno filme que será depois posto no YOUTUBE. 

Valor a pagar: 70 € + ALIMENTOS REFERIDOS 

NA LISTA NO VERSO. Incluí: 

 Viagem 

 Dormidas 

 Refeições 

 Seguro 

No ato de  inscrição, entregar: Termo de res-

ponsabilidade,  Fotocópia dos Bilhete de 

Identidade. número de contribuinte (ou Car-

tão do Cidadão), e Cartão de Saúde assim 

como a autorização de divulgação de ima-

gem.  

Os originais dos documentos deverão depois 

ser entregues no dia da partida aos animado-

res ou ficar na posse do seu educando. 

 

 

Levar almoço para o 

primeiro dia de Campo. 

 

 

DATA LIMITE DE INSCRIÇÃO E 

PAGAMENTO: 13 DE AGOSTO 


